
6日 0日 3日 3日 2日 2日 0日 0日 0日 5日 3日 5日 4日 0日 4日 1日 0日 0日 0日

14日 17日 22日 22日 20日 22日 20日 20日 23日 21日 22日 21日 22日 22日 20日 21日 26日 18日 0日

10日 13日 5日 5日 8日 6日 10日 10日 7日 4日 5日 4日 4日 8日 6日 7日 4日 12日 0日

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

1 水 休 休 午前 午前 休 休 休 休 〇 午後 午後 午後 午前 午前 休 午前 午前 休

2 木 休 休 午後 午後 午前 午前 午前 午前 〇 休 休 午後 午前 午前 午前 休 午後 休

3 金 午前 休 休 休 午後 午後 午前 午前 〇 午前 午前 午後 午後 午前 午前 午前 午後 休

4 土 ■ 休 午前 午前 休 午前 午前 午前 午前 午後 午後 午前 午前 午前 午前 午前 一日 午前

5 日 ■ 休 午後 午後 午前 午前 休 休 休 休 休 ■ ■ 休 休 ■ 一日 午前

6 月 １学期始業式・新任式 休 休 休 休 休 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 午後 休 〇 〇 午後 休

7 火 第８１回入学式 〇 休 〇 〇 休 休 休 休 〇 〇 〇 休 休 休 休 〇 休 休

8 水 離退任式・対面式・部活動紹介・部活動見学（～１６日） 〇 〇 休 休 休 休 〇 〇 自 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休

9 木 新入生オリエンテーション・交通安全教室（１年） 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 休

10 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

11 土 ■ 午前 午前 午前 午後 午後 休 休 午前 ■ ■ 午前 ■ 午前 午前 一日 一日 午前

12 日 ■ 休 午後 午後 休 午前 休 休 休 ■ ■ ■ ■ 休 休 休 一日 午前

13 月 第１回自宅学習時間調査（～２６日） 各種専門委員会 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

14 火 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 〇 休 休 休 休 〇 〇 〇 休 休

15 水 眼科検診（午後） 〇 休 休 休 休 休 休 〇 自 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

16 木 部活動結成式 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 休

17 金 X線検査（１年：午前） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 ○ 〇 〇

18 土 ■ 午前 午前 午前 午前 午前 午前 〇 〇 ■ ■ 午後 休 午前 ■ 一日 午前 午前

19 日 ■ 休 一日 一日 午後 午前 休 休 休 午前 午前 ■ 午前 休 ■ 休 一日 午前

20 月 筑志研修1日目（1年） 自転車点検週間（～30日）　 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇

21 火 筑紫中央・春日定期戦事前指導（６・７限）　 筑志研修2日目（1年） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 〇 休 休 自 休 〇 〇 〇 休 休

22 水 筑紫中央・春日定期戦　 ※雨天時木曜時制（二者面談時制） 〇 休 休 休 休 休 休 休 自 〇 〇 〇 〇 休 〇 休 〇 〇

23 木 筑紫中央・春日定期戦（予備日）　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休

24 金 筑志研修3日目[太宰府研修]（1年） 二者面談時制終了 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

25 土 午前 午前 ■ ■ 午前 午前 午前 〇 〇 ■ 休 ■ 午前 〇 ■ 午前 一日 一日

26 日 休 休 ■ ■ ■ ■ 休 休 休 ■ 午後 ■ 午前 休 ■ 休 一日 午前

27 月 防災避難訓練　 心電図検査(１年：午前)　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 午前 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇

28 火 身体測定（5～7限）体育祭種目説明会 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 午前 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇 〇 休 〇

29 水 昭和の日 休 休 ■ ■ ■ ■ 休 午前 午前 午前 午前 午前 ■ 〇 〇 一日 一日 午前

30 木 第１回進路希望調査　 ネットいじめ防止講演会（全学年）　 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 午前 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇 休

▶試合の勝ち上がりなどにより、計画は変更する場合があります。

ダンス 野球
ソフトテニス ハンドボールバスケットボール バレーボール

▶大会情報等は、『福岡県高等学校体育／文化連盟』及び『各競技団体』のホームページでご確認ください。

～　記号の見方　～ ▶完全下校時間　　※公式試合10日前より「延長願い」を提出することができる。

 ■ ： 公式試合

 休 ： 休養日

 自 ： 自主練日

　○  ： 平日練習（放課後）

午前 ： 休日午前練習（練習試合含む）

午後 ： 休日午後練習（練習試合含む）

一日 ： 休日一日練習（練習試合含む）

▷  4月  1日～11月11日　：　19:30【通常】　20:00【延長願提出】

※休日及び長期休業中は平日に準ずる。▷11月12日～  2月14日　：　19:00【通常】　19:30【延長願提出】

▷  2月15日～  3月31日　：　19:30【通常】　20:00【延長願提出】

▶活動計画が変更になる場合は、顧問から生徒へ連絡します。

令和８年度　４月活動計画
　　　試合日数                   【 ■ 】

　　　練習日数（平日・休日 ）   【○、午前、午後、一日】

　　　休養・自主練日数         【 休・自 】

日 曜 学校行事 陸上競技 水泳 卓球 サッカー
ソフトボール

同好会
バドミントン 剣道 弓道



3日 4日 3日 0日 2日 4日 4日 3日 3日 4日 4日 8日 7日 4日 4日 0日 0日 0日 0日

19日 17日 21日 17日 12日 16日 12日 13日 14日 21日 21日 18日 17日 19日 21日 16日 20日 25日 0日

9日 10日 7日 14日 17日 11日 15日 15日 14日 6日 6日 5日 7日 8日 6日 15日 11日 6日 0日

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

1 金 公開授業・進路講演会・説明会（３年） 〇 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

2 土 午前 休 ■ 午前 ■ ■ ■ ■ ■ 午後 午後 午前 ■ 一日 午前 一日 一日 一日

3 日 憲法記念日 休 休 午後 午後 ■ ■ ■ ■ ■ 休 休 ■ 午前 一日 休 午後 一日 一日

4 月 みどりの日 午前 休 一日 休 休 午前 休 ■ ■ 午前 午前 午前 午前 一日 午前 一日 一日 一日

5 火 こどもの日 休 休 一日 休 休 午前 休 休 休 午後 午後 ■ 午前 一日 午前 休 一日 休

6 水 振替休日 午前 休 午後 休 休 休 休 休 休 休 休 休 一日 休 午前 休 休 休

7 木 部活動中止（～１４日） 〇 〇 〇 休 休 休 自 休 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 休 〇

8 金 前期生徒総会・ブロック結団式 〇 〇 〇 休 休 休 自 休 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 休 〇

9 土 午前 午前 休 休 休 休 休 休 休 ■ ■ ■ ■ ■ ■ 休 休 午前

10 日 休 休 休 休 休 休 休 休 休 ■ ■ 休 ■ ■ ■ 休 休 午前

11 月 〇 〇 〇 休 休 休 自 休 休 〇 〇 〇 休 休 休 休 休 〇

12 火 〇 〇 〇 休 休 休 自 休 休 休 休 休 休 休 〇 休 休 〇

13 水 中間考査 休 休 休 休 休 休 自 休 休 〇 〇 〇 休 休 〇 休 休 〇

14 木 第１０９回創立記念日　　中間考査　 〇 〇 〇 休 休 休 自 休 休 〇 〇 〇 休 休 〇 休 休 〇

15 金 中間考査　午後：ブロック集会② ■ 〇 〇 〇 休 〇 自 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇 〇 〇

16 土 ■ ■ 午後 午後 午前 午前 ■ 〇 〇 ■ ■ ■ 午前 午前 ■ 午前 一日 一日

17 日 ■ ■ 休 午前 午後 午後 ■ 休 休 ■ ■ ■ 午前 休 ■ 休 一日 一日

18 月 耳鼻科検診（午後） 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

19 火 歯科検診（午前） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 〇 休 休 休 自 〇 〇 〇 休 休

20 水 内科検診（午後） 〇 休 休 休 休 休 休 〇 自 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

21 木 熱中症予防講演会・ブロック集会③ 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 休 休 〇 休

22 金 体育祭特別時間割（～6/5） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

23 土 ﾍﾞﾈｯｾ駿台共通テスト模試（３年） 午前 休 ■ 午前 休 一日 一日 〇 〇 午後 午後 ■ ■ 午前 午前 午前 一日 午前

24 日 ﾍﾞﾈｯｾ駿台共通テスト模試（３年） 休 休 ■ 午後 午前 午前 午前 休 休 休 休 ■ ■ 午前 休 休 一日 午前

25 月 体育祭特別時間割 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

26 火 体育祭特別時間割 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 〇 休 休 休 自 〇 〇 〇 休 休

27 水 体育祭特別時間割 〇 〇 休 休 休 休 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

28 木 体育祭特別時間割 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 休 休 〇 休

29 金 体育祭予行 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

30 土 午前 ■ 休 休 午後 ■ 午前 〇 〇 午前 午前 午前 ■ ■ 午前 午前 一日 午前

31 日 休 ■ 午前 午前 休 ■ 休 休 休 午後 午後 ■ ■ ■ 休 休 一日 午前

▶試合の勝ち上がりなどにより、計画は変更する場合があります。

▶大会情報等は、『福岡県高等学校体育／文化連盟』及び『各競技団体』のホームページでご確認ください。

ダンス 野球
ソフトテニス ハンドボールバスケットボール バレーボール

～　記号の見方　～ ▶完全下校時間　　※公式試合10日前より「延長願い」を提出することができる。

 ■ ： 公式試合

 休 ： 休養日

 自 ： 自主練日

　○  ： 平日練習（放課後）

午前 ： 休日午前練習（練習試合含む）

午後 ： 休日午後練習（練習試合含む）

一日 ： 休日一日練習（練習試合含む）

▷  4月  1日～11月11日　：　19:30【通常】　20:00【延長願提出】

※休日及び長期休業中は平日に準ずる。▷11月12日～  2月14日　：　19:00【通常】　19:30【延長願提出】

▷  2月15日～  3月31日　：　19:30【通常】　20:00【延長願提出】

▶活動計画が変更になる場合は、顧問から生徒へ連絡します。

令和８年度　５月活動計画
　　　試合日数                   【 ■ 】

　　　練習日数（平日・休日 ）   【○、午前、午後、一日】

　　　休養・自主練日数         【 休・自 】

日 曜 学校行事 陸上競技 水泳 卓球 サッカー
ソフトボール

同好会
バドミントン 剣道 弓道



2日 0日 0日 0日 0日 0日 1日 0日 0日 0日 0日 2日 0日 1日 0日 0日 0日 0日 0日

17日 10日 21日 21日 13日 15日 10日 10日 12日 12日 12日 18日 12日 13日 12日 12日 26日 11日 0日

11日 20日 9日 9日 17日 15日 19日 20日 18日 18日 18日 10日 18日 16日 18日 18日 4日 19日 0日

男子 女子 男子 女子 男子 女子 男子 女子

1 月 体育祭特別時間割 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇 〇

2 火 体育祭予行（予備） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 〇 〇 〇 休 休 〇 〇 〇 休 休

3 水 体育祭特別時間割 〇 休 休 休 休 休 休 〇 自 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

4 木 第７７回　体育祭 休 〇 〇 〇 〇 〇 自 休 休 休 休 〇 〇 休 休 休 〇 休

5 金 第７７回　体育祭 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 休 休 休 休 〇 休 〇 休 休 〇 休

6 土 午前 休 午後 午後 午前 午前 ■ 午前 午前 休 休 午前 休 〇 午前 午前 一日 午前

7 日 休 休 休 休 午後 午後 休 休 休 午前 午前 ■ 午前 ■ 休 休 一日 午前

8 月 学年朝礼 学校生活アンケート② 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 〇 〇 〇 〇

9 火 尿検査（一次）（～10日）前期放課後課外開始（３年） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 〇 〇 〇 休 休 〇 〇 〇 休 休

10 水 学部学科研究（２年） 〇 休 休 休 休 休 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

11 木 コース選択説明会（１年） 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 休 休 〇 〇 休 休 休 〇 休

12 金 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

13 土 午前 休 午前 午前 休 午前 午前 午前 午前 午後 午後 午前 休 午前 午前 午前 一日 午前

14 日 休 休 午後 午後 午前 午前 休 休 休 休 休 ■ 午前 午前 休 休 一日 午前

15 月 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

16 火 コース選択説明会（２年） 尿検査（二次）（～17日） 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 自 〇 〇 〇 休 休 〇 〇 〇 休 休

17 水 〇 休 休 休 休 休 休 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇 〇

18 木 部活動中止（～２９日） ・生徒会役員立会演説会・選挙 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 〇 休 休 休 休 〇 休

19 金 〇 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 〇 休

20 土 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 一日 休

21 日 休 休 午前 午前 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 一日 休

22 月 〇 休 〇 〇 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 〇 休

23 火 尿検査（三次）（～24日） 〇 休 〇 〇 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休

24 水 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 〇 休

25 木 期末考査 休 休 〇 〇 休 休 休 休 休 休 休 〇 休 休 休 休 〇 休

26 金 期末考査 〇 休 〇 〇 休 休 休 休 休 休 休 〇 休 休 休 休 〇 休

27 土 ■ 休 午後 午後 休 休 休 休 休 休 休 午前 休 休 休 休 一日 休

28 日 ■ 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 休 一日 休

29 月 期末考査 休 休 〇 〇 休 休 休 休 休 休 休 〇 休 休 休 休 〇 休

30 火 期末考査 休 休 〇 〇 休 〇 〇 休 休 休 休 〇 〇 〇 休 休 〇 休

▶試合の勝ち上がりなどにより、計画は変更する場合があります。

▶大会情報等は、『福岡県高等学校体育／文化連盟』及び『各競技団体』のホームページでご確認ください。

ダンス 野球
ソフトテニス ハンドボールバスケットボール バレーボール

～　記号の見方　～ ▶完全下校時間　　※公式試合10日前より「延長願い」を提出することができる。

 ■ ： 公式試合

 休 ： 休養日

 自 ： 自主練日

　○  ： 平日練習（放課後）

午前 ： 休日午前練習（練習試合含む）

午後 ： 休日午後練習（練習試合含む）

一日 ： 休日一日練習（練習試合含む）

▷  4月  1日～11月11日　：　19:30【通常】　20:00【延長願提出】

※休日及び長期休業中は平日に準ずる。▷11月12日～  2月14日　：　19:00【通常】　19:30【延長願提出】

▷  2月15日～  3月31日　：　19:30【通常】　20:00【延長願提出】

▶活動計画が変更になる場合は、顧問から生徒へ連絡します。

令和８年度　６月活動計画
　　　試合日数                   【 ■ 】

　　　練習日数（平日・休日 ）   【○、午前、午後、一日】

　　　休養・自主練日数         【 休・自 】

日 曜 学校行事 陸上競技 水泳 卓球 サッカー
ソフトボール

同好会
バドミントン 剣道 弓道


