
福岡県立筑紫中央高等学校　定時制課程　外国語科CAN-DOリスト

第１学年

聞くこと 読むこと 話すこと（やり取り） 話すこと（発表） 書くこと

前半

・初歩的な語句や定型表
現、簡単な文や指示を理
解することができる。
・教科書本文の内容を学
んだ後であれば、本文の
概要を聞き取ることがで
きる。

・アルファベットや初歩
的な語句を理解すること
ができる。
・新出単語を学んだ後で
あれば、教科書本文の４
０語程度の文章を理解す
ることができる。

・身近な話題についての
相手の説明や意見に対し
て、多くの支援を活用す
れば、質問することがで
きる。

・ある程度正しい発音
で、アルファベットを発
音することができる。
・文字と音声を結びつ
け、基礎的な単語を、あ
る程度正しい発音で読む
ことができる。

・アルファベット、記号
や初歩的な単語、定型表
現を書くことができる。
・英文の書き方のルール
に従って、正しく単語を
書くことができる。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1

後半

・教室英語での指示を理
解することができる。
・教科書本文の内容を学
んだ後であれば、本文の
内容を聞き取ることがで
きる。

・新出単語を学んだ後で
あれば、教科書本文の５
０語程度の文章を理解す
ることができる。

・身近な話題についての
相手の説明や意見に対し
て、多くの支援を活用す
れば、意見や感想を述べ
ることができる。

・文字と音声を結びつ
け、教科書の単語や本文
を意味が伝わるように読
むことができる。

・教科書本文の単語、定
型表現を書くことができ
る。
・英文の書き方のルール
に従って、正しく単語や
英文を書くことができ
る。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1



福岡県立筑紫中央高等学校　定時制課程　外国語科CAN-DOリスト

第２学年

聞くこと 読むこと 話すこと（やり取り） 話すこと（発表） 書くこと

前半

・教室英語での指示を理
解することができる。
・教科書本文の内容を学
んだ後であれば、本文の
概要を聞き取ることがで
きる。

・新出単語を学んだ後で
あれば、教科書本文の６
０語程度の文章を理解す
ることができる。

・身近な話題についての
相手の説明や意見に対し
て、質問することができ
る。

・自分の考えを事前に準
備して、メモ等の助けが
あれば、話すことができ
る。

・教科書本文の単語、定
型表現を書くことができ
る。
・英文の書き方のルール
に従って、単語や英文を
書くことができる。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1

後半

・教室英語での指示を理
解することができる。
・教科書本文の内容を学
んだ後であれば、本文の
内容を聞き取ることがで
きる。

・新出単語を学んだ後で
あれば、教科書本文の７
０語程度の文章を理解す
ることができる。
・知らない単語があって
も、ある程度推測しなが
ら文章を理解することが
できる。

・身近な話題についての
相手の説明や意見に対し
て、意見や感想を述べる
ことができる。

・自分の考えを事前に準
備して、できるだけメモ
等の助けを借りずに、話
すことができる。

・教科書本文で学んだ定
型表現を使い、英文を書
くことができる。
・英文の書き方のルール
に従って、正しく単語や
英文を書くことができ
る。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1



福岡県立筑紫中央高等学校　定時制課程　外国語科CAN-DOリスト

第３学年

聞くこと 読むこと 話すこと（やり取り） 話すこと（発表） 書くこと

前半

・自己紹介や周囲の人物
についてのスピーチの内
容を聞き取ることができ
る。
・生活に関わる会話、休
日の過ごし方についての
会話を聞き取ることがで
きる。

・自己紹介や周囲の人物
についてのスピーチの内
容を読み、理解すること
ができる。
・自分の感情を表す表現
を理解することができ
る。

・必要な条件（あいさ
つ、名前、出身地、年
齢、趣味や好きなこと）
を満たした自己紹介を聞
いて、質問することがで
きる。

・必要な条件（あいさ
つ、名前、出身地、年
齢、趣味や好きなこと）
を満たした自己紹介を行
うことができる。
・自分の感情を英語で表
現することができる。

・必要な条件（あいさ
つ、名前、出身地、年
齢、趣味や好きなこと）
を満たした自己紹介を６
行以上の英文で書くこと
ができる。
・自分の周囲の人物につ
いての英文を書くことが
できる。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1

後半

・空港や機内での会話、
電話での会話、道案内の
会話を聞き取ることがで
きる。

・電話のメモを読み取る
ことができる。
・地図をもとに道案内の
表現を読み取ることがで
きる。

・電話での会話や道案内
などの定型表現を使い、
会話することができる。

・相手に感謝する表現、
その対応の表現を自然に
英語で表現することがで
きる。

・電話での会話をもとに
電話のメモを記入するこ
とができる。
・自分の好きな場所につ
いての英文を道案内の表
現を活用し書くことがで
きる。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1



福岡県立筑紫中央高等学校　定時制課程　外国語科CAN-DOリスト

第４学年

聞くこと 読むこと 話すこと（やり取り） 話すこと（発表） 書くこと

前半

・Show&Tellの英文を聞
き取り、理解することが
できる。
・買い物やパーティ、体
調など身の回りのことに
ついての会話を聞き取る
ことができる。

・Show&Tellの英文を読
み、理解することができ
る。
・レシートから必要な情
報を読み取ることができ
る。

・クラスメイトや教員の
Show&Tellのスピーチを
聞いて、質問したり感想
を言ったりできる。
・相手をほめる表現、自
分の体調についての表現
を活用して会話すること
ができる。

・自分の好きなものにつ
いて、Show&Tellのス
ピーチができる。

・自分の好きなものにつ
いて、Show&Tellのス
ピーチ原稿を組み立てる
ことができる。
・自分の服装についての
英文を５行以上の英文で
書くことができる。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1

後半

・職業や家事、未来につ
いてなどの会話やスピー
チを聞き取ることができ
る。

・新聞広告の独自の表現
を理解し、読み取ること
ができる。
・グラフから必要な情報
を読み取ることができ
る。

・クラスメイトや教員の
意見や考えを聞き、質問
したり感想を言ったりで
きる。

・自分の意見や考えを述
べ、その理由まで述べる
ことができる。

・クラスメイトや教員の
意見や考えに対し、賛成
または反対意見と、その
理由を記述することがで
きる。

自己評価 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1 5・4・3・2・1


